Ausschreibung zum 2. GravelMan - Quick & Dirty

des EOSC Offenbach am 06.09.2026 auf der Rosenhdhe in Offenbach

Genehmigungsnummer:

07-26-02-06317

Veranstalter: Erster Offenbacher Schwimmclub 1896
Veranstaltungstermin: 06.09.2026
Formate und Distanzen: Quick

(Supersprintdistanz, Einzelwertung, Erwachsene und Jugend A):
0,25 km - 10 km - 2,5 km

Dirty
(Sprintdistanz, Einzelwertung, Erwachsene):
0,5 km - 20 km - 5 km

Wettkampfort:

Waldschwimmbad Rosenh&he
Auf der Rosenhdhe 29
63069 Offenbach

Wettkampfordnung:

Der Veranstaltung liegen die aktuellen Wettkampfordnungen der Deutschen
Triathlon Union (Sportordnung, Veranstalter- und Ausrichterordnung,
Ligaordnung, Anti-Doping-Code, Kampfrichterordnung, u.a.), sowie Rechts-

und Verfahrensordnung und die Disziplinarordnung zugrunde.

Mit der Anmeldung erkennt der Teilnehmer die Wettkampfordnungen sowie
Rechts- und Verfahrensordnung, die Disziplinarordnung und die Bedingun-

gen des Ausrichters gemdfy der Ausschreibung fir sich als verbindlich an.

Wettkampforgane:

Wettkampfleitung: Race Director d. GravelMan Orgateam (EOSC Offenbach)
Wettkampfgericht: Wird vom HTV gestellt

Schiedsgericht: Veranstaltervertreter, Kampfrichtervertreter (TD), Ver-
bandsvertreter (HTV)

Anfahrt und Parken:

Auf der Rosenhdhe 29 Parking,
Auf d. Rosenh6he 29,
63069 Offenbach am Main

(Details: https://www.gravelman.de/anfahrt/)

Startzeiten*:

Dirty: 10:00 Uhr (Erwachsene, Jugend A)
Quick: 11:00 Uhr

* VORLAUFIG (Stand 09.09.2025)
Updates werden unter https://waw.gravelman.de/news/ angekiindigt und unter https://www.gravel-

man.de/wettkampf/zeitplan/ aktualisiert.

Ausgabe der Startun-

terlagen:

Samstag/Vorabend: 16:00 - 18:00 Uhr
Am Wettkampftag: 07:00 - 08:30 Uhr

Jeweils innerhalb des Schwimmbadgeldndes,

vgl. Lageplan im Anhang (Abbildung 1)
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Wettkampfbesprechung:

Auf der Wiese vor der Wechselzone / vor dem Check In:
09:30 Uhr

Rad Check-In:

Am Wettkampftag:
08:00 - 09:15 Uhr

Rad Check-0Qut:

Voraussichtlich ab 12:30 Uhr bis 14:00 Uhr, ausschlief3lich gegen Vorlage

der Startnummer und Rickgabe des Zeitnahmetransponders.

Rdder und Gegenstdnde, welche nicht bis 14:00 Uhr aus der Wechselzone
abgeholt wurden, unterliegen ab diesem Zeitpunkt nicht weiter der Auf-
sicht des Veranstalters.

Updates werden unter https://www.gravelman.de/news/ angekiindigt und unter https://www.gravel-
man.de/wettkampf/zeitplan/ aktualisiert.

Schwimmen:

Die Schwimmstrecke wird im 50m-Becken, welches in diesem Jahr mit der
Traglufthalle lberdacht ist, absolviert und folgt einem Zick-Zack-Kurs,

vgl. Detailplan im Anhang (Abbildung 2) und https://www.gravel -

man.de/wettkampf/streckenplane/. Der Start erfolgt als sog. Rollingstart

mit Startaufstellung nach Startnummer aufsteigend (entsprechend der er-
warteten Schwimmzeit, die bei der Anmeldung angegeben werden muss). Jede
Bahn wird nur in einer Richtung durchschwommen, sodass es keinen Gegen-

verkehr gibt.

Da der Zugang/Ausgang in/aus der Halle nur Ulber eine Drehtiir erfolgen
kann erfolgt nach dem Schwimmausstieg eine kurzzeitige Neutralisation
des Rennens (Unterbrechung der Zeitnahme) um im Anschluss einen ruhigen
und stressfreien Ausgang durch die Drehtir zu gewdhrleisten und einem
méglichen Verletzungsrisiko vorzubeugen, das bestehen wirde, wenn meh-

rere Athleten versuchen zeitgleich die Drehtilir zu passieren.

Ihr kénnt somit in aller Ruhe, aber dennoch zielstrebig den Weg in die
Wechselzone (WZ) antreten. Erst am Eingang der WZ wird die Zeitmes-

sung und der Rennmodus wieder fortgesetzt.

An der Stelle weisen wir auf die DTU-Regelung zum Tragen eines K&lte-
schutzanzugs (Sp0 & 21) hin. Das Becken ist liblicherweise beheizt auf
26-27 °C, Fir den Fall, dass die Heizung ausfallen sollte und die Witte-
rung sehr kalt ist, kdénnte das Tragen eines Kdlteschutzanzugs verpflich-

tend werden!

Radfahren:

Die Radstrecke befindet sich im Offenbacher Stadtwald, vgl. vorléufiger

Streckenplan im Anhang (Abbildung 3) und https://www.gravelman.de/wett-

kampf/streckenplane/).

Beim Quick-Format (Supersprintdistanz) ist eine Runde zu absolvieren.

Beim Dirty-Format (Sprintdistanz) sind es zwei Runden.

Auf allen Distanzen besteht Helmpflicht und es gilt grundsdtzlich die
DTU-SpO0 (insb. § 69 - Besonderheiten im Crosstriathlon). Demnach besteht
auf allen Distanzen eine Windschattenfreigabe und die Verwendung von

Triathlon-typischen Lenker-Aufliegern ist unzuldssiqg.

Fortsetzung néchste Seite!
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Radfahren Abweichend von § 69.2 DTU-SpO sind Crossréder / MTB / Gravelbikes mit
(Fortsetzung): einer Reifenbreite von min. 35 mm zuldssig. Wir empfehlen jedoch eine

Reifenbreite von 38-40 mm, da hiermit die verschiedenen Streckenab-
schnitte komfortabel, schnell und sicher zu absolvieren sind.
Weiterhin abweichend von der aktuellen DTU-Sportordnung (bzw. WT Compe-
tition Rules 19.4 a), die einen maximalen Reifendurchmesser von 29 Zoll
vorschreibt, wird gem&f DTU-Beschluss vom 22.04.26 flir Cross-Triathlons
die Verwendung von 32-Zoll-Bereifung filir zuldssig erklért.
In jedem Fall gilt:
Ihr wisst alle selbst, mit welchem Material (Bike-Setup) Ihr Euch wohl,
erfahren und sicher fiihlt - kommt bitte dementsprechend ausgeriistet und
vorbereitet zum Check-In und an den Start. Nutzt hierzu gerne auch die
Moéglichkeit, Euch im Vorfeld mit der Strecke vertraut zu machen - ent-
weder physisch vor Ort oder virtuell anhand der Videos von unserer Stre-
cke (folgen noch). Im Zweifel w&hlt lieber ein konservativeres Setup
(z.B. MTB mit breiten Reifen).
Was erwartet Euch auf der Radstrecke?
Der Radkurs ist abwechslungsreich, besticht durch Vielseitigkeit und hat
somit viel zu bieten. Er enth&lt vereinzelte technische Passagen (Trails
mit kleineren Wurzelpassagen), die gut zu fahren sind. Gleichzeitig er-
laubt er wegen der fehlenden Hdhenmeter einen schnellen Radsplit. Bei
den verschiedenen Wegen durch den Offenbacher Stadtwald sind nahezu alle
Untergrundformen vertreten:

. Asphalt

e gut befestigter Radweg (,Waldautobahn®)

e Single Trail
Das Layout der Strecke weist teilweise scharfe Kurven auf (mehr als 90
Grad), welche durch Helfer vor Ort angekiindigt werden (Pfeife/Fahnen)
und entsprechend gekennzeichnet sind (Warnschilder oder Markierungen auf
dem Boden).

Laufen: Die Laufstrecke entlang und teilweise innerhalb des Veranstaltungsgelén-
des im Waldschwimmbad Rosenhéhe folgt grundsétzlich einem Linksverkehr,
vgl. Streckenplan im Anhang (Abbildung 4) und https://www.gravel -
man . de/wettkampf/streckenplane/).

Beim Quick-Format (Supersprintdistanz) sind zwei Runden zu absolvieren.
Beim Dirty-Format (Sprintdistanz) sind es 4 Runden.

Wechselzone: Die Wechselzone befindet sich auf dem Geldnde des Waldschwimmbades auf
der Rosenh&he, vgl. Lageplan im Anhang (Abbildung 1)

Ziel: Der Zieleinlauf ist auf dem Geldnde des Waldschwimmbads Offenbach, vgl.
Lageplan im Anhang (Abbildung 1)

Zeitstrafe: Zeitaddition

Wettkampfbiro/ Nico Seidel

-leitung:
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Zeitnahme: Professionelle Zeitnahme durch: TRIPAUL Sportevent (in Kooperation mit
raceResults). Die Zeitmessung erfolgt an drei Stellen:
- Schwimmstart (individuell fir alle TN)
- Eingang Wechselzone nach dem Schwimmen sowie zum Ende des Rad-
fahrens und beim Start in die 2./3./4. Laufrunde
- Ziel
Bei Nichtriickgabe des Transponders wird eine Geblihr in Hohe von 125 €
(Wiederbeschaffungswert) in Rechnung gestellt.
Klasseneinteilung: Gem&f3 der DTU-SpO

Umkleide und Duschen:

Umkleiden und Duschen sind vorhanden.

Siegerehrung: Zeitnah nach dem Eintreffen des letzten Teilnehmers, voraussichtlich ab
13 Uhr
Ergebnislisten: Online / Realtime per QR-Code
Teilnehmerlimit: 400 Starter
Leistungen: . Startunterlagen im Starterbeutel mit GravellMan-Logo (ent-
hdlt Startnummer, Radaufkleber, Badekappe, Transponder)
e Umkleiden/Duschen
. Verpflegung auf der Laufstrecke plus Zielverpflegung
. Urkunden und Ergebnislisten im Internet
. Streckensperrung und Streckenabsicherung
Meldung: Die Anmeldung ist ab dem 28.11.2025 gedffnet.
Meldeschluss: 27.08.2026
Startgeld / Quick:

Staffelung:

28.11.2025 - 31.01.2026: 25,- €
01.02.2026 - 31.05.2026: 29,- €
01.06.2026 - 27.08.2026: 34,- €

Ggf. Nachmeldung ab 28.08.2026: 40,- €

Dirty:

28.11.2025 - 31.01.2026: 35,- €
01.02.2026 - 31.05.2026: 39,- €
01.06.2026 - 27.08.2026: 44,- €

Ggf. Nachmeldung ab 28.08.2026: 50,- €

Hinweis zu Nachmeldungen:
Sollten zeitnah zum Wettkampftag noch ausreichend Startpldtze frei sein,
wird ggf. kurzfristig die M&glichkeit zur Nachmeldung angeboten (online

nach dem Meldeschluss und vor Ort im Rahmen der Startnummernausgabe).




Abmeldung:

Bis 31.07.2026 Rickzahlung des Startgelds abzliglich 10 € Bearbeitungs-
gebihr.

Ab 01.08.2026 keine Rlickzahlung mdglich.

Anders als bei der Premiere des GravellMan in 2025, wird es in 2026
keine M&glichkeit zur Ubertragung des Startplatzes auf die Veranstal-
tung des Folgejahres geben.

(Dafir nutzt die Ummelde-Mdglichkeit auf einen anderen Starter).

Ummeldung:

Ummeldung auf einen anderen Teilnehmer ist bis einschliefllich
31.07.2026 kostenfrei méglich. Gleiches gilt fir Ummeldungen auf ein
anderes Format (Quick = Dirty oder umgekehrt), sofern im neuen Wettbe-

werb noch ausreichend Startpldtze zur Verfligung stehen.

Ab dem 01.08.2026 ist eine Ummeldung mit 10,- € Bearbeitungsgebiihr ver-

bunden und bei verfligbaren Pldatzen mdglich.

Durch einen Wechsel des Wettbewerbs entstehende Startgeld-Differenzen,

z.B. von Dirty zu Quick, werden nicht zurlickerstattet.

Die Differenz des Startgelds bei einer Ummeldung von Quick auf Dirty

missen vom Teilnehmer Uberwiesen werden.
Es gilt die zum Zeitpunkt der Ummeldung gliltige Startgeld-Staffelung.

Ummeldungen werden NUR bei Angabe der VOLLSTANDIGEN Daten (Vor- und
Nachname, E-Mail, Geschlecht, Jahrgang, ggfs. Verein, Startpass

ja/nein) bearbeitet!

Schickt hierzu bitte eine entsprechende E-Mail an orgateam@gravelman.de

Haftung:

Die Teilnahme am Triathlon erfolgt auf eigene Gefahr und eigenes Ri-
siko. Jeder Wettkampfteilnehmer ist fir die technische Sicherheit sei-
ner Ausristung selbst verantwortlich und hat darauf zu achten, dass sie
den Ordnungen der DTU entspricht. Uber bestehende Versicherungen der
Teilnehmer hinaus Ubernimmt der Veranstalter fir Diebstdhle, Unfdlle
und Schdden jeder Art keine Haftung. Jugendliche dirfen nur mit Zustim-

mung eines Erziehungsberechtigten teilnehmen.

Die Einverstdndniserkldrung ist bei der Anmeldung vorzulegen, das For-

mular wird auf der Webseite der Online-Anmeldung verlinkt.




Hinweise zum

Datenschutz:

Der Teilnehmer erkldrt sich damit einverstanden, dass seine personenbe-

zogenen Daten:

- Gespeichert und nur zur Durchfihrung und Abwicklung der Veran-

staltung verarbeitet werden;

- Durch Dritte flUr Zeitnahme, Platzierung, Ergebnisse und Fotosu-
che erfasst bzw. an diese zu diesem Zwecke weitergegeben wer-

den;

- Name, Alter, Startnummer, Verein auf der Homepage des Veran-
stalters, des Verbandes, des offiziellen Zeitnehmers und des

offiziellen Fotopartners verdffentlicht werden;

- Die im Zusammenhang mit der Veranstaltung gemachten Fotos,
Filmaufnahmen und Interviews ohne Verglitungsanspruch auf den
Veranstaltungsmedien veréffentlicht werden dirfen; der Veran-
stalter verkauft diese Fotos nicht an Dritte; Seine Daten flr

eventbezogene Mailing genutzt werden dirfen.

Medizinische

Versorgung:

Deutsches Rotes Kreuz

Info und Auskunft:

Per Email: orgateam@gravelman.de

Website: https://www.gravelman.de/




ANHANG

Abbildung 1 - Lageplan
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Abbildung 2 - Layout Schwimmen
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WEGTYPEN

Weg: 7,12 km
® Fahrradweg: < 100 m
Nebenstrae: 394 m
© StraBe: 203 m
' ® Off-Grid (unbekannt): 285 m

'WEGBESCHAFFENHEIT

® Loser Untergrund: 5,07 km
Fester Kies: 2,75 km

® Asphalt: 1,27 km

@ Unbekannt: 578 m



Abbildung 4 - Laufstrecke
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